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Resumo

O presente artigo discorrera sobre a violagdo ocorrida na constancia do casamento, onde
serao abordados o ilicito criminal da violagao e as mudangas ocorridas nesse tipo penal dentro do
ordenamento juridico angolano com a entrada em vigor do actual Cédigo Penal, bem como as
discussoes doutrinarias que gravitaram em volta desse tema.

A violagao ocorrida dentro do casamento ¢ um assunto que envolve varios ramos daciéncia
juridica entre os quais o Direito Penal, o Direito da Familia, Direito Constitucionale os Direitos
Fundamentais. Mas, devido a falta de conhecimento sobre o assunto, e por achar que a pratica do
sexo no casamento ¢ um dever/obrigacio, muitas mulheres sofrem esse tipo de violéncia, sem
saber que estao sendo vitima desse crime. A pratica de conjun¢ao carnal ou outros actos
libidinosos, através do constrangimento mediante violéncia ou grave ameaga cometidos pelo
marido, é crime, temos de ter isso bem presente na nossa sociedade de modo que possiveis vitimas
possam buscar a punicao criminal dos seus agressores e nao sofram mais com tal violéncia.
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1. Introdugao.

Este tema ¢ bastante polémico, mas popularmente é negada a sua existéncia, portanto ¢ de
suma importancia saber e compreender o que realmente é a violagdo marital. A polémica muito
grande que o trabalho traz tem a ver com o facto do crime de violagdo é uma infracgdo penal
praticado desde os primoérdios, pois a liberdade sexual da mulher nao era vista como ponto central
de determinado crime em épocas anteriores, devido ao pensamento machista de que as mulheres
eram consideradas propriedade e objecto do seu marido.

No campo doutrinario ainda existem divergéncias formando duas vertentes, uma formada
por doutrinadores mais antigos e tradicionais que afirmam nao existir violacio dentro do
casamento ou violagdo marital. Divergente a outra vertente, surge outracorrente a favor da
configuracio do crime violagao, adepta por doutrinadores modernos.Neste sentido, em relagao
aos direitos fundamentais ou humanos a liberdade e a dignidade sao direitos garantido por lei a
todo ser humano, a mulher nao podera ser obrigada a fazer ou deixar de fazer qualquer acto que
seja contra sua vontade.

Com esses posicionamentos divergentes entre os varios doutrinadores, foi necessario
realizar uma detalhada pesquisa sustentada por varias referéncias bibliograficas, apoiadas nas
legislagdes em vigor nacionais e internacionais e na jurisprudéncia para melhor compreensao deste
tema.

A falta de conhecimento pela sociedade do crime de violagio marital ou dentro do

casamento também ¢é muito preocupante, as mentes machistas que nao evoluiramcom o tempo
preocupa e impoe — se necessario que seja feita uma conscientizacao da sociedade principalmente
com os homens que por todo o processo cultural patriarcal antiquado, ainda se acham no direito
de querer obrigar suas esposas ou companheiras a praticar sexo ou actos libidinosos a hora que
bem entenderem.
Diante da problematica, o objectivo do trabalho é apresentar os aspectos do crime de violagao
dentro do casamento ou violaciao marital; discutir a dificuldadeprobatéria deste ilicito penal; trazer
a importancia da evolugao do papel da mulher na sociedade angolana e sua desobjectifica¢ao, para
que este crime seja combatido, assim como para que esposas e companheiras que sofrem tal
violéncia, estejam cientes que estao sendo vitimas de violagao ou agressao sexual.
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2. Conceito de crime e os seus elementos essenciais.

Para que possamos compreender o Direito Penal impdem — se, peremptoriamente, entender
o conceito de crime porque, na verdade, constitui o principal instituto deste ramo do Direito
Publico, na qual se desenvolve todas outras questes criminais. Por essa razao, a sua defini¢do
mais acabada e pormenorizada apresenta questdes complexas que acarretam consequéncias
diversas.

Assim, a defini¢iao de crime nao deve ser vista numa tnica perspectiva, mas pelocontrario,
isso quer dizer que varios critérios concorrem para a sua defini¢ao, quais sejam; o critério material
segundo o qual crime ¢é toda ac¢ao ou omissao humana que lesa ou expoe a perigo de lesio bens
juridicos penalmente tutelados. O critério material busca a sua fundamentagdo argumentativa na
relevancia do mal produzido. Haja vista que, para essa teoria o crime sé ganha importancia quando
a conduta do agente da infraccdo proibida socialmente apresenta contornos susceptivel de
provocar dano ou ameaga de danos cuja relevancia nio pode ser ignorada no ambito juridico -
penal.

O critério legal, segundo o qual a compreensiao do conceito de crime ¢ fornecido pelo
legislador. O conceito de crime resulta da mera subsuncio da conduta ao tipo legal e,
consequentemente, considera — se infracgao penal tudo aquilo que o legislador descrever na norma
penal como tal, sem necessariamente se ater ao seu conteido. Diferentemente do critério material,
nessa teoria basta apenas ter em conta o positivado pelo legislador, pois o importante a considerar
¢ a existéncia de um crime sem levar em conta a sua esséncia ou lesividade material ainda que isso
afronta principios constitucionais com maior incidéncia ao principio da dignidade da pessoa
humana.

Neste {nterim, Damasio de Jesus entende que o critério material. E a base pela qual o
legislador se fundamenta para criar o critério formal, ao preleccionar que:

E certo que sem descricio legal nenhum facto pode ser considerado crime. Todavia, ¢
importante estabelecer o critério que leva o legislador a definir somente alguns factos criminosos.
E preciso dar um norte ao legislador, pois, de forma contraria, ficario ao seu alvedrio a criacio de
normas penais incriminadoras, sem esquema de orientacao, o que, finalmente. Visa lesar o jus
liberatis dos cidadios.’

E, por fim, o critério analitico, segundo o qual a existéncia do crime deve ser vista sob um

3 JESUS, Damasio, Direito Penal — Parte Geral, Edi¢io 36, Sio Paulo, Saraiva, 2015m pag. 193.
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prisma juridico, que visa estabelecer os elementos estruturais do crime. Assim, o escopo deste
enfoque ¢ ajudar o julgador e o intérprete a desenvolver o seu raciocinio em etapa, no sentido de
tomar uma justa decisao sobre a infracgao penal e o seu autor. Sob este angulo, o crime s6 tém
dois elementos essencials, por essa razao, o crime deve ser definido como todo facto (i) -tipico e
(i) -ilicito.

De tal sorte que, para se aferir a existéncia do crime em primeiro lugar deve ser observado a
tipicidade da conduta do agente. Se for confirmada a sua tipificagdo, s6 neste caso, é que se vai
verificar se a mesma ¢ ilicita ou ndo. Se houver a conjugagao desses dois elementos: tipicidade e
ilicitude, estaremos em presenca da infraccao penal. Posteriormente, é que se vai aferir da
culpabilidade ou nao do agente, isto ¢, se deve ou nao sofrer um juizo de reprovacao pelo crime

que, eventualmente, cometeu.

Nos dizeres de Cezar Roberto Bitencourt o sistema classico formou essa teoria, formulando
o crime com uma conduta tipica, ilicita e culposa, tendo dentro de si o doloe a culpa, que mais
tarde tem como concorrente a teoria finalista que mudava o dolo da culpabilidade para o facto
tipico. Assim, mesmo o criador dessa teoria ainda defendia o conceito tripartido.

O proprio Welzel, na sua revolucionaria transformagao da teoria de delito, manteve o
conceito analitico de crime. Deixa esse entendimento muito claro ao afirmar que o conceito de
culpabilidade acrescenta - se ao da acgdo antijuridica tanto de uma acgao dolosa como nao dolosa
um novo elemento, que a converte em delito. Com essaafirmacao Welzel confirma que, para ele,
a culpabilidade é um elemento constitutivo de crime, sem a qual este nio se aperfeicoa’.

Essa teoria bipartida é composta por facto tipico e ilicito, sendo outros elementos
considerados como sub-elementos: conduta, resultado, nexo de causalidade entre o resultado e a
conduta e a tipicidade, além de necessitar que seja um facto ilicito, ndo estando empossada das
causas de excludente de ilicitude, a culpabilidade seria apenas um pressuposto para que a pena
fosse aplicada.

A culpabilidade ¢ a reprovacao da ordem juridica em face de estar ligado o homem a um
facto tipico e antijuridico. Reprovabilidade que vem recair sobre o agente, ensinava Anibal Bruno,
porque a ele cumpria conformar a sua conduta com o mandamento do ordenamento juridico,
porque tinha a possibilidade de fazé-lo e nao o fez, revelando no facto de nao o ter feito uma
vontade contraria aquela obrigacdo, no comportamento se exprime uma contradi¢io entre a

4 BITENCVOURT, Cezar Roberto, Tratado de Direito Penal: Parte Geral, Vol. 1. Edi¢do 17, Sio Paulo:Sraiva,
2012, pag. 278.
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vontade do sujeito e a vontade da norma. Portanto a culpabilidade nio ¢é requisito do crime,
funcionando com condi¢io de imposicio da pena.’

Neste sentido, disserta Orlando Rodrigues que, a infraccao penal é um facto humano que coincide
com 0 modelo descrito na previsao da lei penal, lesivo de interesses sociais juridicamente tutelados e cometido com
enlpa.” Adianta 0 mesmoautor que, o crime é um facto natural e como todos os fenémenos naturais
¢ causalmente determinado. Na base do crime estao factores enddgenos que radicam na
personalidade do préprio delinquente ou factores objectivos exdgenos (condigbes sociais e

econémicas) que radicam na organizagio da sociedade e que arrastam o agente acometer o ctime.’

3. Elementos constitutivos do crime.

O ponto maior de convergéncia da Dogmatica Penal reside no conceito de ¢rime e seus

elementos constitutivos. Costuma ser definido como sendo acgao humana, tipica,ilicita e culpdvel. A)
Accao Humana: somente o homem possui responsabilidade criminal. As pessoas juridicas nao
podem ser sujeito activo do crime. A responsabilidade criminal é apenas a de seus dirigentes. Nem
os irracionais, como se admitia outrora, sao imputaveis. Nao obstante, em nosso Pafs, se prevé a
responsabilidade criminal das pessoas colectivas que, sob determinadas condi¢oes, como por
exemplo, a actividade que agride o meio ambiente poderao ser punidas.
As penas previstas sao restritivas de direitos. Os requisitos basicos para a responsabilidade penal
sao: idade minima de dezasseis anos e discernimento. B) Tppica: a tipicidade consiste no facto de a
acgao praticada enquadrar-se em um modelo de crimedefinido em lei. Prevalece, no Direito Penal,
o principio de estrita legalidade: nullum crimen, nulla poena, sine lege (nao ha crime e nem ha pena sem
lei). Este ¢ um principio de vital importancia para a seguranca juridica dos individuos. Como
decorréncia logica, nao se admite a analogia em matéria penal para efeito de enquadramento da
conduta em tipos de crime e fixagao de penas.

Mas, discute-se a respeito da aplicacao da analogia iz bonam partem que favorece ao acusado.
Orlando Rodrigues, Figueiredo Dias e outros admitem-na, enquanto Nélson Hungria, Von Hippel,
Asua e outros a ela se opoem. C) l/icita: a acgao praticada é contraria ao Direito. O antijuridico
penal pressupoe sempre a tipicidade. D) Culpabilidade: é o elemento subjectivo da ac¢ao. Para haver
crime ¢ necessario que o agente da acgao tenha agido intencionalmente ou com imprudéncia,
negligéncia ou impericia. Chama-se crime doloso o praticado com deliberacio e vontade; culposo,
quando nao desejando conscientemente o resultado da acgio, o agente niao o impede.

5 JESUS, Damisio, Direito Penal — Parte Geral, Edi¢do 36, Sio Paulo, Saraiva, 2015m pag. 197.
¢ RODRIGUES, Orlando, Apontamentos de Direito Penal, Universidade Agostinho Neto, Luanda, 2003,pag. 58.
7 1dem, pag. 20.
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Em matéria penal, portanto, nao ha qualquer aplicacdo da #eoria objectiva da responsabilidade ou
da responsabilidade sem culpa. Questiona-se quanto a inclusao da punibilidade no conceito de crime.
O penalista italiano Giulio Battaglini® defendeu-a, mas prevalece, contudo, a opinido contraria, e o
argumento mais forte foi apresentado por Guilhermo Sauet’, ao afirmar que o crime é o
pressuposto da pena, ou seja, esta é o efeito juridico da pratica do crime, posi¢ao doutrinaria com
a qual nos revemos e, concomitantemente, concordamos.

O crime e a pena sdo essenciais do nosso viver comunitario, mas nao saoabsolutos a -
histéricos. Sdo, como alias todo o ser humano, realidades que vivem em mutagiao constante dentro
da propria histéria e que sao por ela moldadas ou conformadas. Afirmam — se como um dado,
mas como um dado histérico, de uma histéria construida e feita por homens e mulheres rodeados
da sua concreta e inescapavel circunstancia. De sorte que o crime e a pena nao sejam meras
circunstanciasevanescentes, nem realidades efémeras ou passageiras. Estdo e sempre estiveram na
histéria. B, por conseguinte, dentro do tempo histérico, e ndo baseados em qualquer epocké ou em
qualquer outro “tempo”, que temos de perceber o crime e a pena.

Por fim, concluimos com os dizeres de José Faria da Costa que, o direito penal estrutura — se e

vive, juridicamente, através de duas realidades nucleares, elementarese indissocidveis, quais sejam: o crime ¢ a pena.’’

4. Valores fundamentais protegidos pelo diteito penal.

O direito penal nao deve intervir obviamente para tutelar todo e qualquer bem juridico, pelo
contrario, deve apenas resguardar — se para tutelar os bens juridicos mais cadentes da sociedade e
como tais considerados fundamentais, tais como: valores sociais, éticos, interesses sociais
juridicamente reconhecidos, quer seja individual ou colectivo, ficando assim a sua san¢ao limitada
a violagao das ofensas mais graves, por essa razao diz — se que o Direito Penal reveste um caracter
subsidiario e fragmentario doqual resulta o principio da intervengdao minima.

A esse respeito, Alice Bianchini afirma que:

O Direito penal se presta a proteccao de valores fundamentais a vida do homem em
sociedade. Isto, porém, nao quer significar que em toda e qualquer oportunidade em queuma
conduta ofenda tais valores haja necessidade de se recorrer a ele. Também pode suceder de o bem

8 BATTAGLINI, Giulio, Diritto penale: parte generale. Padova: Cedam, 1949, pag. 48.

® SAUER, Guilhermo, Derecho penal — parte general. Tradugio de Juan del Rosal y Jose Cerezo,Barcelona:
Bosch, 2000, pag. 67.

10 COSTA, José Faria da, Nogdes Fundamentais de Diteito Penal — Introdugio a doutrina Geral dalnfraccio, 3°
edi¢ao, Coimbra Editora, 2012, pag. 5.
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nao carecer de protecgdao penal em toda sua extensdao. As questdes queenvolvem essa problematica
inserem — se na analise da legitimidade criminalizadora, que passa por uma série de verificagoes até
chegar a uma conclusio final acerca do assunto."

A mesma autora esclarece que, primeiramente, ha que se analisar, na hipétese, o
merecimento da tutela penal, que decorre da conjugacio da dignidade do bem juridico e da
ofensividade da conduta. Em segundo lugar, avalia — se a necessidade dessa tutela, de forma que,
quanto mais importante for o bem e mais danosa a conduta que se procurainterditar por meio do
Direito Penal, mais necessaria a sua intervencdo e menos certeza se pode exigir de que outros
meios poderiam, suficientemente, proteger o bem.

Os valores fundamentais protegidos pelo Direito Penal vém sacramentados na propria lei
penal, por isso, urge a necessidade premente de se estabelecer critérios para definir como e quando
se deve criar a lei penal. Assim, esses critérios tém como fung¢ao primordial seleccionar os tipos de
crimes e a respectiva cominagao de penas ou sangoes criminais, a0s quais nao devem ser ignorados
pelo legislador ordinario aquando da feitura das normas penais incriminadoras, com vista a
salvaguardar a defesa das liberdades individuais e a garantir a fortificacao do Estado Democratico
de Direito, sem descurar obviamente o necessario respeito a propria condicio humana e a
racionalidade do sistema penal.

Neste circunspecto, José Luis Diez Ripollés define o sistema de racionalidade penal como a
capacidade para elaborar, no ambito desse controle social, uma decisio legislativa que atenda a dados relevantes da
realidade social e juridica sobre os guais ela incide.” A existéncia desses critérios de construgio das normas
penais incriminadoras, nos levam a crer que nao se afigura como facil a tarefa do legislador em
trabalhar com os valores juridicos com dignidade penal.

Hoje por hoje, constitui uma realidade indesmentivel que a fun¢do primordial do direito
penal é a de proteger ou defender bem juridicos que tenham dignidade penal. Essa afirmacao
guarda consenso na doutrina penal dominante na ordem juridica angolana, bem como na doutrina
dos paises do nosso contexto cultural.

Neste sentido, prelecciona José de Costa Faria que,

1 BIANCHINI, Alice, Pressupostos materiais minimos da tutela penal, Sio Paulo: in Revista dos Tribunais,2002,
pag. 22.

12 RIPOLLES, José Lufs Diez, A racionalidade das leis penais: Teoria e Pratica, Sao Paulo: in Edigao Revistados
Tribunais, 2005, pag. 92.
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No entanto, convém ter presente que o entendimento do que seja um bem juridico com
dignidade penal — isto é, um bem juridico que merega a protecgdao do direito penal — insere — se no
desenvolvimento teérico da doutrina do bem juridico — penal que, muito embora esteja, nos
tempos que passam, relativamente estabilizada, havendo, por isso, nela grande espacos de
consenso, nao pode nem deve ser apreciada sem o sentido da relatividade histérica. Para 14 de tudo
o que se disse convém ainda salientar que a ideia molecular de protec¢ao de bens juridicos tem de
ser vista e enquadrada, desde logo, como principio da fragmentaridade, sem esquecer, obviamente,
um posterior tratamento auténomo da nog¢ao de bem juridico.”

Viarias teorias concorreram para definir o que seria o bem juridico com dignidade penal,
podendo — se afirmar, nuclearmente, de forma concordante com a Alice Bianchini que o bem
juridico ¢ a expressao de um interesse da pessoa ou da comunidade na manutengio ou integridade de um certo
estado, objecto ou bem em si mesmo socialmente relevante e por isso juridicamente reconbecido como valioso.”
Assim, nesta precisa acepgao da palavra, consideram — se bens juridicos com dignidade penal a
vida, a integridade fisica, a liberdade, a honra, o patriménio, aseguranca interna e externa do
Estado.

5. Conceito de crime de violagao.

O Crime de violagao ocorre quando alguém, por meio de violéncia, ameaga grave, ou depois
de, para este fim, a ter tornado inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constrange
outra pessoa a sofrer ou praticar, consigo ou comoutrem, copula, coito anal ou coito oral. (Ana
Prata, Catarina Veiga, José Manuel Vilalonga, in Dicionario Juridico 2* ed, Vol. II). Ou
seja, ¢ um crime execugao vinculada, isto ¢, tem de ser cometido por meio de violéncia, ameaga
grave ou acto que coloque a vitima em estado de inconsciéncia ou impossibilidade resistit.

Para caracterizacao deste ilicito criminal é necessario que se verifiquem cumulativamente
certos requisitos, a que chamamos de elementos constitutivos do tipo: que sao; Copula ilicita,
Violéncia, fraude e o dolo. Assim, actualmente o entendimento de que o exacto sentido juridico -
penal da expressio copula ¢ o da introducao completa ou incompleta do 6rgao sexual masculino
ao feminino. Mas, no que respeita ao conceitode coito relevante para efeitos penais ele traduz a
ideia de penetrac¢ao do pénis no anus ou na boca da vitima.

Por sua vez, A violéncia reporta — se a utilizacdo de forga fisica como meio de vencer a

13 COSTA, José Faria da, No¢oes Fundamentais de Direito Penal... op. cit, pag. 14.
14 BIANCHINI, Alice, Pressupostos matetiais minimos da tutela penal...op. cit. pag. 24.
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resisténcia oferecida ou esperada por parte da vitima como reacgdo a actuagiao do agente. Forca
essa que nao tendo de revestir caracteristicas especificas ha — de revelar — se como meio adequado
e idéneo a vencer a resisténcia real ou presumivel quea vitima oponha a ac¢io.

Por seu turno, ameacar ¢ anunciar o proposito de fazer mal a alguém, sendocerto que a
ameaga cria no espirito da vitima um fundado receio grave e iminente mal, injusto ou justo capaz
de, no caso concreto, paralisar a reac¢ao. A ameaga supOetambém a coacg¢io psicologica e traduz
— se na perturbagao da liberdade interior de decisio e da liberdade de ac¢do da vitima. A gravidade
objectiva do mal radica na sua idoneidade para provocar na vitima um estado de temor tal, que
seja induzida a escolher, como saida menos gravosa, a realizacao da copula, coito pretendido pelo

autorda agressﬁo.15

Nesta conformidade, observa o professor Maia Gongalves, que

Para que exista o crime de violagio ¢é necessario que a violéncia fisica, a veemente
intimidagao, a fraude ou a privacao do uso da razao ou dos sentidos provocada pelo agente para
conseguir a cpula consistam num acto, num comportamento do agente. A veemente intimidagao
ha — de necessariamente traduzir — se num agir, devendo o agentepraticar um acto qualquer que
intimide a ofendida, por exemplo dando — lhe a conhecera sua intengao de lhe causar mal se ela
nao ceder, mas este mal deve ser suficientementegrave para vencer a sua natural resisténcia e ser
de modo a ela crer na sua verificacdo iminente ou imediata.'®

O legislador, ao tipificar os contornos do tipo legal de violagao, baseou — se no mito de que
a violagao ¢ praticada por um estranho que usa violéncia fisica ou ameaga grave contra a vitima ou
que a coloca em estado de inconsciéncia ou na impossibilidade de resistir. Na verdade, a violagdo
¢ praticada, normalmente, por um homem conhecido da vitima, com quem esta tem uma relagao
de proximidade ou de confianca, muitas vezes, durante a etapa inicial de um relacionamento
sexualizado ou romantico, o chamado rafe rape, e nao envolve o uso da for¢a fisica nem deixa
marcas fisicas de violéncia visiveis no corpo da vitima."’

15 Neste sentido, recomendamos uma leitura a SOTTOMAYOR, Maria Clara, o método da narrativa e a voz das
vitimas de crimes sexuais: in Revista Electrénica de Direito Constitucional e Filosofia Juridica, Volume I, pags. 127 a
130, CUNHA, Maria da Conceigao Ferreira da, Crimes Sexuais contra criangas e jovens, Cuidar da justica de criangas
e jovens: a funcdo dos juizes sociais, Coimbra, Almedina, 2003, pags. 187 a 227.BELEZA, Teresa Pizarro, notas
sobre a relevancia do dissentimento nos crimes sexuais, em especial a violacdo, combate a violéncia do género — Da
Convencio de Istambul 2 Nova Legislacdo penal, Universidade Catolica, 2016, pags 16 a 26.

16 GONCALVES, Maia, In Cédigo Penal Anotado, pag. 625.

17 Para melhor desenvoltura desta tematica, vide SOTTOMAYOR, Maria Clara, o conceito legal de violagio: um
contributo para doutrina penalista, in Revista do Ministério Puablico, 128: Outubro: Dezembro 2011, pags. 273 a 318.
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Durante muito tempo, houve uma enorme dificuldade em aceitar que o dizer “ndo” face a
um acto sexual de relevo, quer na realidade expressar o dissentimento da vitima. Deveria ser “claro
como agua”, que ao dizer “nao” a vitima demonstra nao querer ter qualquer envolvimento com o
agente. Assim, a partir do momento em que existe um “nio”, e que o agente impoe a sua vontade
a vontade da vitima, estamos perante um crime de violagdo ou de coacciao sexual. Por isso, a vitima
nao deve ter que justificar o seu “nao”, este deve simplesmente ser valorado, independentemente
da forma como ¢ exteriorizado. Pois, sabemos que, o dissentimento podera mesmo nio ser
expresso em palavras, mas resultar do contexto, quando a vitima fica em estado de choque.

6. Historico de submissao da figura feminina no Ambito conjugal.

A histéria nos revela que a figura da mulher sempre foi muito subjugada na sociedade em
geral, mas ao longo dos anos debateram — se para que esse quadro fosse revertido, por essa razao
tem havido uma busca incessante em garantir que os direitos sejam iguais, bem como para que
essa igualdade seja respeitada em toda franja da sociedade e tenha o seu reflexo para além da letra
da lei.

O modelo familiar que conhecemos hodiernamente ainda possui suas raizes no modelo
patriarcal, mesmo com as mudangas que se impods nas configuracdes familiares, o homem ainda é
o pater familiae € o dono do lar, tem o papel principal, merecendo respeito e submissao bem como

o lugar de destaque nas familias.

Neste enfoque, prelecciona Valéria Diez Scarance Fernandes que, muitos estudiosos acreditavam
bl bl
que a mulber era um ser inferior e argumentavam que a mulberatingia um gran menor na evolugio da espécie
humana, sendo ndo sd inferior fisicamente, mas também mentalmente, com uma limitagio na capacidade de amar e
de ser amada, demonstrando crueldade em suas accoes em face do exercicio da maternidade."®

Mesmo no estudo da criminologia um dos maiores estudiosos do assunto, Cesaré Lombroso,
também acreditava que a mulher era um ser inferior. Para alicercar esta afirmacao socorriam — se
da prépria etimologia da palavra que lhe designa o sexo assim indicava, pois Femina vem de Fe e
Minus. Ou seja, a mulher era, sempre, mais fraca emmanter e preservar a sua fé.

A evolugao dos direitos das mulheres ao longo da histéria acompanha, naturalmente, a
evolu¢ao da dela na sociedade. Por isso, varios estudiosos que pesquisam e abordam a violéncia
contra as mulheres, dos vatios ramos do saber com maior incidéncia em Ciéncias Humanas e
Sociais, como por exemplo, Direito, Sociologia, Psicologia, Antropologia, Educagdo e

18 FERNANDES, Valéria Diez Scarance, Lei Maria da Penha: o processo penal no caminho da efectividade: in
abordagem juridica e multidisciplinar, Sio Paulo, Atlas Editora, 2015, pag. 23.
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Administragao, concluiram que os principais tipos de violéncia contra as mulheres sdao: violéncia
sexual, violéncia doméstica ou familiar, assédio sexual, assédio moral e femicidio, que
inicialmente o foco da sua protec¢do nio era exactamente a mulher, mas a honra da mulher e da
sua familia.

Disserta algum quadrante da doutrina que, no final do Séc. XVIII, nenhuma mulher gozava
de igualdade politica. Mas, com a Revolucio Francesa as mulheres tomam as ruas como
insurgentes. Entretanto, os revolucionarios ndo deixaram elascontinuar, logo que passaram os
primeiros momentos da revolugao, de recolheram-nas novamente ao “espago doméstico”, e as
reformas democraticas oriundas do processo revolucionario as beneficiaram somente de forma
indirecta, como esposas dos homens livres e iguais. As mulheres continuaram dependentes dos
homens e a serem consideradas inadequadas para a vida puiblica em razao de um deficit de
racionalidade.

Para Valéria Diez Scarance Fernandes as mulberes eram destinadas ao casamento e aos afazeres
domésticos, com total submissao e obediéncia aos homens. Enguanto os homens dominavam a leitura, a escrita e o
poder na tomada das decisoes,o0 papel social da mulber era, necessariamente, o de esposa e mae dos filhos de seu
marido, que era escolhido por sens pais.”

Para solidificar os direitos das mulheres, as Nac¢oes Unidas em 1993, realizaram a
Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos, que reconheceu a violéncia contra as mulheres
como um obstaculo ao desenvolvimento, a paz e aos ideais de igualdade entre os seres humanos.
Considerou também que a violéncia contra mulher é uma violagao aos direitos humanos, e que se
baseia principalmente no facto de a pessoa agredida pertencer ao sexo feminino.

Aos poucos o tema de igualdade foi ganhando for¢a no cenario Mundial, por causa de varios
factores que se tém verificado, tais como, (i) — a luta dos movimentos feministas, (if) — a
reivindicac¢do do direito ao voto, (i) — o ingresso da mulher no mercado do trabalho modificou,
a0s poucos a sua posicao na sociedade.

Refira — se que, ha ainda muito que se evoluir, mesmo com a Lei ContraVioléncia Doméstica
em vigor em Angola, ainda se verificar a falta de denuncia da mulher agredida que, seja por
vergonha ou medo, acabam por nao denunciarem os seus agressores. Mas, no que concerne a
posicdo da mulher no ambito familiar o Coédigo de Familia Vigente veio eliminar algumas
desigualdades que existiam anteriormente, embora com alguns artigos desactualizados e com
algum pendor machista, ao qual acreditamos que serdo revistos no ambito da reforma da justica e
do Direito que esta em curso no pais.

9 FERNANDES, Valéria Diez Scarance, Lei Maria da Penha: o processo penal no caminho daefectividade. ..
op. cit. pag. 30.
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7. Aviolagao dentro do casamento na ordem juridica angolana.

A violagdo marital é um crime de violéncia sexual que ocorre na constancia do casamento
ou da unidao de facto, onde o marido, mediante o emprego de grave ameaca, violéncia moral ou
fisica constrange a esposa a pratica de conjunc¢ao carnal contra a sua vontade. Ou seja, a violagdo
dentro do casamento/uniao de facto em nosso entender se qualifica quando o conjuge ou
companheiro pratica acto sexual com a sua esposa ou companheira e esta nao lhe permitir, mas

mesmo assim, o mesmo mediante violéncia ougrave ameaga impoe a consumacao do acto sexual.

Mas, podemos observar que neste tipo de crime nao ha escusas sobre o sujeito activo ser o
conjuge ou companheiro da vitima. Logo, fica nitidamente patente que o conjuge e o companheiro
da Uniao de facto podem ser sujeito activo do crime de violagao, mas esse facto nao é do dominio
de todos incluindo a prépria vitima e dos seus familiares e pessoas proximas do seu convivio
social, por isso tal crime costuma acontecer frequentemente sem que seja levado a conhecimento
das autoridades judiciarias para que sejam tomadas as providéncias tendentes a responsabilizar o

agressor e medidas proteccionistas a favor da vitima.

Ademais, inumeras sao as justificativas para que essas mulheres vitimas permanecem em
siléncio diante da violéncia sofrida, para justificar esse comportamentoemprestamos os dizeres de
Carina Suelen Carvalho, Carina Suelen Ferreira e Karla Rodrigues Santos, dentre os varios motivos
desse silencio apontam como sendo os mais comuns:

Medo de ameagas de morte; vergonha de procurar ajuda; esperanca de que o companheiro
mude; dependéncia emocional, também pelo descrédito da populagaio no poder judiciario e
seguranca publica, entre outras. Pelo facto do agressor ser seu companheiro, muitas mulheres nao
compreendem que o acto sexual for¢ado é considerado uma violéncia, uma vez que o véem como
um dever conjugal, devido uma visao conservadora instituindo esteredtipos do comportamento
feminino que leva a submissao da mulher, interferindo em sua auto - estima causando sentimento
de impoténcia que bloqueia sua personalidade.”

Além disso, a percepcao sociologica possui uma profunda influéncia sobre a percepgao
individual acerca da relagao homem — mulher, a qual parece sobreviver nao do afecto e do respeito,
mas da pratica do acto sexual. Por isso, as pessoas de um modo geral entendem que uma relagao

20 CARVALHO, Carina Suelen; FERREIRA, Carina Suelen; SANTOS, Karla Rodrigues, Analisando a Lei Maria
da Penha: a violéncia Sexual contra mulher cometida por seu companheiro, Sao Paulo, 2010, pag. 17.
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acaba ndo quando o amor, o carinho e a tolerancia cessam, mas sim quando os sujeitos envolvidos

deixam de se envolver de um modo sexual.

Na verdade, esta concepgao enraizada na sociedade tem poder determinante para a
perspectivagio da “viola¢do no casamento” ou “relacio conjugal”’, ao ponto de a maioria das

pessoas recusar a hipotese de existir violagdo quando duas pessoas vivem juntas.

Refira — se que, curiosamente, a violagdo no casamento ¢ uma formas mais comuns de
violéncia do género. Paradoxalmente é a menos “divulgada”. Repara — se que a propria vitima da
violagdo por parte do seu conjuge considera ser um direito “natural” deste, resultante do proprio
estado “casado”. A vitima mulher, forcada a manter relacGes sexuais com o seu marido ou
companheiro, nao se dirige a Esquadra policial, ao Ministério Pablico a queixar — se de ter sido
forcada a praticar sexo com o seu parceiro. Mas, dirige — se a estas entidades quando é objecto de
uma agressao fisica.

Para Isa Filipa Anténio de Sousa, a aceitacao social do constrangimento da mulber com vista a ter
relagoes sexuais com o seu parceiro parte da ideia de que a mulher é “objecto”, propriedade daquele. Esta ¢ nma
das “modalidades” mais intolerdveis de violéncia do género, a qual é reconduzida ao crime de violéncia, ao invés de

ter tratamento autonomo da lei”’

Assim, muito embora com o casamento sutja o direito de manter relagdo sexual, nio
devemos mais nos apegar a pensamentos arcaicos e machistas desenquadrados com a realidade
actual, de que o mesmo ¢é um atestado assinado para que o homem a partir dai possa praticar
relagoes sexuais ou actos libidinosos com a sua esposa ou companheira na hora que ele quer,
como ele quer e quantas vezes ele quer sem a anuéncia da mesma por achar que esta acobertado
pela excludente de ilicitude doexercicio regular do direito.

8. O Débito Conjugal

O direito de familia ou, se quisermos dizer, os direitos de familias sao em geral os direitos
que tutelam os interesses das pessoas que fazem parte da comunidadefamiliar. A familia pode
assim ser definida como um grupo social relacionado entre si por obrigacoes e direitos reciprocos.

21 SOUSA. Tsa Filipa Anténio de, Violagdo no Casamento Enquanto Forma do Crime de Violéncia Doméstica:
in Publicagdo oficial do Conselho Internacional de Estudos Contemporaneos em Pés — Graduagao, 2019, pag. 7.
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O direito angolano define o casamento no seu art. 20° do Cédigo Civil como sendo @ unido
voluntaria entre um homem e uma mulber, formalizada nos termos da lez,com o objectivo de estabelecer uma plena
comunhao de vida. Antunes Varela apresentou uma ideia sobre a definicdo do casamento,
estabelecendo que o casamento é uma pritica juridica de cardcter essencial para o direito da familia, pois é

através da unido matrimonial que se constiti o cerne da sociedade familiar.?

O casamento é uma das instituigdes mais antigas do mundo, desde o séc. XIII quando os
menos esclarecidos passaram a ter a sua vida disciplinada por normas juridicas — candnicas, que se
salientou com o casamento, instituicao em que a igreja exerce a mais alargada e profunda influéncia
no foro social. Assim, o casamento consagra direitos e deveres dos conjuges aos quais devem ser
observados e respeitados por ambos.

Por seu turno, a unido de facto consubstancia uma situagdo juridica/factualestabelecida
voluntariamente entre um homem e uma mulher, duradoura, na medida em que se prolonga no
tempo, mas cessa com a morte de um dos seus membros. Neste sentido, prelecciona Maria do
Carmo Medina que, a #nido de facto consiste na convivéncia sexual comum entre unm homenm e uma mulher cono

se de marido e mulber se tratasse, sem a existéncia de um casamento formalizado.”

O débito conjugal é o direito — dever do marido e de sua esposa/companheira de manterem
entre si o acto sexual tendo a base de tal obrigatoriedade nos chamados deveres matrimoniais
reciprocos.

Refira que, por muito tempo o homem e a sociedade em geral acreditavam que como o
casamento ele teria o direito de reivindicar o “débito conjugal”, pratica de relagao sexual através
de grave ameaca ou violéncia. Hodiernamente esse parecer foi remodelado na doutrina e
jurisprudéncia, julgando que apesar do casamento dar direitos para os conjuges manterem relagdes
sexuais um com o outro, esse direito nao deve ser praticado por meio de constrangimento com o
uso de violéncia ou grave ameaga.

A violagao da mulher casada, praticada pelo marido nio se pode confunde com aexigéncia
do cumprimento do débito conjugal. Neste sentido, disserta Carolina Valenga Ferraz que, este ¢

previsto inclusive no rol dos deveres matrimoniais, se encontrando inserido no conteiido da coabitagio, e significa a

22 VARELA, Joio de Matos Antunes, Direito da Familia, 5* edicio, Vol. 1, Livraria Petrony, 1996, pag. 178.
2 MEDINA, Maria do Carmo, Direito de Famflia, 2* edigio actualizada, Escolar Editora, 2013, pag. 347.
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possibilidade do casal que se encontra sob o mesmo tecto praticar relacoes sexuais, deste modo nio podendo o marido

Jforcar o uso da forca para obter relacies sexuais com sua esposa.”*

Assim, é ponto assente que o marido nunca deve obrigar a sua esposa a manter relagdes
sexuais sem o seu consentimento, impondo somente seus desejosos sem respeitar sua parceira,
seus desejosos e vontades, humilhando — a e a0 mesmo tempo subjugando — a, pois, se assim o
fizer estaremos perante o crime de violagdo, uma vez que, estaria a violar, também, o direito a
integridade fisica e psiquica.

Neste eufemismo, Caio Mario da Silva Pereira se posiciona que, a recusa injustificada a satisfagio
do debitum conjugale, como descumprimento do dever de coabitacao, pode fundamentar a separacio sob o qualificativo
de violagao dos deveres do casamento ou ruptura da vida em comum posto que ndo encontre na lei cominagio
especifica.”’

9. Discussdes doutrinarias acerca da violagao dentro do casamento

A evolugao na defesa dos direitos da mulher foi o ponto de partida para conscientiza¢ao em
todos os segmentos, por isso, vemos edificagoes nas doutrinas. Assim, podemos de uma forma
sumptuosa caracterizar essas edificagdes como uma postura mais humanistica e desprendida de
preconceito.

Por conseguinte, um avanco que podemos observar relativamente a violéncia contra a
mulher no ordenamento juridico angolano foi a criagio da Lei n® 25/15, de 14 de Julho, a famosa
Lei Contra Violéncia Doméstica, que efectivamente veio dar um tratamento especifico sobre a
violéncia doméstica ou familiar constituindo, nuclearmente, um marco legislativo de suma
importancia, demonstrando assim a real intencdo do Estado em tentar estancar a violéncia contra
mulher relacionada a discriminacao de género que ¢ ainda muito presente no nosso pais, tendo em
conta a cultura machista herdada de geragGes anteriores que, infelizmente, ainda se encontra

enraizada na estrutura da sociedade actual.

A violéncia sexual é definida pela alinea a) do artigo 3° como sendo gualquer conduta que obrigue
a presenciar, a manter ou participar de relagao sexual por meiode violéncia, coaceao, ameaga on colocagao da
pessoa em situagao de inconsciéncia onde impossibilidade de resistir. O artigo 7°, III da Lei 11.340/2006,
conhecida como Lei Maria da Penha, do Brasil apresenta um conceito mais acabado de

24 FERRAZ, Carolina Valenca, A responsabilidade civil por danos moral e patrimonial na separa¢iojudicial, Sao
Paulo: PUC, 2001m pag. 14.
25 PEREIRA, Caio Mario da Silva, Instituigdes do Direito Civil, Vol. 5, Rio de Janeiro, Forense, 2014, pag.22.
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violéncia sexual ao definir que, ¢ entendida como qualguer conduta que a constranja a presenciar, a manter on
a participar, a manter ou a participar de relacdo nao desejada. Mediante intimidagio, ameaga, coaceao on uso da
Sorca; que a induza a comercializar on a utilizar, de qualguer modo, a sua sexualidade, que a impeca de usar
qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto on a prostituigdo, mediante
coacdo, chantagem, suborno ou manipulagio; on que limite ou annle o exercicio de seus direitos sexuais e

reprodutivos.

Vale ressalvar que, nem sempre foi assim, pois a doutrina e a jurisprudéncia acreditavam que
o casamento do autor da infrac¢do (marido) com a vitima (esposa) acarretava a extingao da
responsabilidade criminal do agressor. Neste sentido, Valéria Diez Scarance Fernandes lembra que,
a tutela da honra da mulber, na verdade, representava a preocupacio do legislador com a honra do homem.”

Este era o reflexo do pensamento machista, que vigorou durante muito tempo na sociedade
angolana e ndo s6, bem como nas leis nacionais e internacionais, a tese deque a esposa nao
pode ser vitima de violagao praticada pelo seu conjuge ou companheiro, ainda que a conjun¢ao
carnal resultar por meio da for¢a ou de graveameagas, por suposto dever de copular resultante

do casamento.

Assim, posiciona — se Valéria Diez Scarance Fernandes que,

As relagOes sexuais sao pertinentes a vida conjugal, constituindo direito e dever reciprocos
dos que casaram. O marido tem direito a posse sexual da mulher, ao qual ela niao pode se opor.
Casando — se, dormindo sob o mesmo teto, aceitando a vida em comum, a mulher nio se pode
furtar ao congresso sexual, cujo fim mais nobre ¢ o da perpetuagao da espécie. A violéncia por
parte do marido nao constituira, em principio, crime de estupro ou violagao, desde que a razao da
esposa para nao aceder a uniao sexual seja mero capricho ou futil motivo, podendo, todavia, ele
responder pelo excesso.”’

Na mesma linha de pensar, Magalhaes de Noronha adiante que @ wulber tinha o dever de atender
os anseios do sen marido, e este podia exigir a prestagio guando reputasse adequando. Ele era blindado pelo exercicio
regular do direito, cansa excludente da ilicitude.”

A realidade Americana da década de 50 alimentou essas correntes doutrinarias, pois, nenhum

26 FERNANDES, Valéria Diez Scarance, Lei Maria da Penha: o processo penal no caminho daefectividade...
op. cit. pag. 4.

2’ FERNANDES, Valéria Diez Scarance, Lei Maria da Penha: o processo penal no caminho daefectividade...
op. cit. pag. 4.

28 NORONHA, Magalhies, Direito Penal, Sio Paulo: Atlas, 2003, pag. 193.
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tribunal se havia concluido que relagGes sexuais indesejadas contra a vontade da mulher, por si s6
¢ crime, jamais levaram a condenacio do agressor/marido. Para efeitos de puni¢ao do marido pela
pratica de relagoes sexuais indesejadas contra a sua mulher, era necessario que resultasse dano para
a saude e vida dela. Como por exemplo, a transmissao de doengas sexuais transmissiveis.

Assim, se, da pratica do coito, resultasse a interrupg¢ao da gravidez da mulher, nesse caso, o
homem seria acusado pelo crime de aborto. Mas, ndo se considerava, a acusacao pelo crime de
violagdo da sua propria mulher, neste ambito vigorava a teoria do “consentimento presumido” por
virtude do casamento.

Por conseguinte, trata — se de um pensamento arcaico que o tempo ultrapassou, hoje
repudiado com veeméncia pela doutrina e pela jurisprudéncia, que fez surgir uma corrente
doutrinaria que acredita plenamente ser possivel a ocorréncia de violagio no ambito conjugal, haja
vista, que a lei nao permite o uso de violéncia ou grave ameaca nao s6 na relacio matrimonial
como na relacio social.

Ademais, prelecciona Guilherme de Souza Nucci que diante da recusa da esposa em ter conjungao
carnal com o marido nao se cria o direito de estuprar a esposa, mas sim o de exigir, se for o caso, o término da
sociedade conjugal na esfera civil, por infraccio a um dos deveres do casamento.

Por sua vez, Fernando Capez acrescenta que, ezbora a relagao sexual constitua dever reciproco entre
05 conjuges, os meios empregados para sua obtengdo, em qualquer variante que ndo seja o consenso, sao juridicanmente

inadmissiveis e moralmente reprovavess. &

Outrossim, ¢ consensualmente aceite que ocorre a violagao marital sempre que houver
constrangimento do marido para realizagao da conjungao carnal pelo facto de constituir abuso de
direito. Isto porque, embora a relagao carnal voluntaria seja licita ao conjuge, ¢ ilicita e criminosa
coac¢ao para a pratica do acto por ser incompativel com a dignidade da mulher e a respeitabilidade
do lar.

O actual Cédigo Penal vigente em Angola, alterou o conceito de violagao trazidodo art. 393°
do anterior C.P. e consagrou no seu artigo 182° o crime de agressio sexual, ao definir que, quem
praticar agressdao sexual contra outra pessoa, ainda que esta seja conjuge
(mulher/companheira) do agente, é punido com pena de prisio de 6 meses a 4 anos...
importa — nos ressalvar que, a nomenclatura pode mudar em cada pafs (no Brasil fala — se em

2 NUCCI, Guilherme de Souza, Cédigo Penal Comentado, 2° edi¢do, Sio Paulo: Revista dos Tribunais,2022,
pag. 543.

30 CAPEZ, Fernando, Curso de direito penal, volume 3, parte especial: dos crimes contra a dignidadesexual a dos
crimes contra Administracdo Publica, 10° edi¢io, Sao Paulo: 2012, pag. 167.
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estupro) tendo em conta o principio da tipicidade que norteia os Coédigos Penais, mas tém a
mesma esséncia ou seja sao crimes de natureza sexuais.

Desta forma, o legislador acabou com a discussdo que existia da possibilidade daaceitagio ou nao
do crime de violagio/ou agressio sexual na constancia do casamento, bem como outras
especulagdes que poderiam ser levantadas. Neste quadrante, o marido cometer o crime de
violagdo/agressao sexual contra a sua esposa em Angola, sera aplicado a Lei Contra Violéncia
Doméstica, que igualmente se aplica aos unidos de factos, bem como aos namorados, de forma

conjugada com as disposi¢oes do Codigo Penal.

10. Dificuldade probatéria do crime de violagao dentro do casamento.

A violagdo dentro do casamento é muito dificil de comprovar, pois este é cometido no
siléncio dos lares e vez sem contas as vitimas omitem o acontecido ou até quando o caso vem ao
conhecimento de outros, elas acabam dificultando a sua comprovagao. Essa agressio nem sempre
deixa marca ou vestigios na vitima, vez que o crime pode ser praticado utilizando — se de violéncia
psicoldgica, nesse caso, o autor coage a vitima ou ameaga de morte ou ainda, utiliza — se de coac¢ao
moral, sub-rogando injurias ou difamacao.

Para Barbara Martins Lopes, muitas circunstancias deverdo ser consideradas para se apurar se honve,
1o caso concreto, resisténcia da vitima. Justamente, por isso, hd uma dificuldade na produgao de provas nos delitos
sexcuais, ¢ essa se torna ainda maior quando a vitima mantinha de alguma forma, relagoes de intimidade

com oagente da infraccio penal.”’

Esse crime é muito delicado tendo em conta que se trata de infrac¢do penal cometida por
alguém em que as mulheres confiam, tém sentimentos e dividem uma vidaconjugal e, nalguns
casos, porque a vitima desconhece que o crime de violagao existe dentro da relagao conjugal. Por
outro lado, a comprovaciao deste crime também ¢ dificil,uma vez que a vitima fica em siléncio,
pois acredita que deve ficar a disposi¢ao do conjuge para satisfazer os seus desejos, inclusive os de
ter relacoes sexualis.

Para além dos factores que acabamos de descrever supra, ainda existem outros factores
impeditivos para que a mulher possa denunciar, pois o sujeito activo do crime éo seu proprio
marido ou companheiro dificultando a aceitagdao dessa infracgao penal, pelas autoridades policiais
que inicialmente entram em contacto com a vitima. Baseando-se no facto de que o crime de
viola¢ao nem sempre deixa vestigios ou marcas na vitima, o que dificulta ainda mais a sua aceitacao,

31 LOPES, Barbara Martins, Da Violéncia Sexual Intra — Matriménio, Entendendo o débito conjugal nomundo
hodierno: in ambito juridico, Rio Grande, VIII, n°® 21, 2005, pag. 134.
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mas as Autoridades policias, muitas vezes, esquecem — se de que existe a violéncia psicologica em
que o agressor coage a mesma de morte ou seus familiares para conseguir vencer a resisténcia que
ela possa opor, por isso, recomendamos maior aten¢ao neste tipo de participagao criminal.

Como provar que aquela relagdo sexual consumada foi uma violagdo por parte do marido,
ou seja, que nao foi um acto consensual?

Trata-se de um acto no recato do lar, em que existe a palavra da mulher contraa palavra do
homem. Entao, como provar?

Existem duas formas de se provar a violagdo ou agressao sexual dentro do casamento 2
primeira ¢ o depoimento ou declara¢es da vitima quando nao ha vestigios,pois o crime de
violagao ou agressao sexual é também tipificado pela grave ameaga(essa prova esta assegurada
pelo artigo 174° e 175° do Cdédigo de Processo Penal), a segunda maneira é quando deixa vestigios
e ¢ indispensavel o exame directo, neste caso o exame ginecoldgico, procedimento previsto no
artigo 192° a 200° do Coédigo deProcesso Penal.

A prova pericial é muito importante e determinante para apuragdo e aprovagaoda
existéncia do cometimento da infrac¢ao com vista a descoberta da verdade material, sobre o qual
0 juiz val se socorrer para aplicar uma pena ou nao ao arguido. Para que seja aplicada a pena ao
agressor e uma justa condenagao, se torna imprescindivel a prova pericial pois é o Gnico meio de
comprovar o cometimento deste crime natureza sexual.

Neste sentido, observa Elen Cristiane Guida Vasconcelhos que assimz, quando possivel a
realizacdo da pericia, sua falta implica a nulidade de qualquer prova produgida em sua substituigio e, por
conseguinte, a absolvigao do arguido, mas isto 50 se aplica aos casos em que o exame directo jd nao era possivel ao
tempo do descobrimento do delito, em face do desaparecimento dos vestigios.””

Outrossim, apesar de nos crimes sexuais, a palavra da vitima ter um peso muito grande, a
lidima justica a que se procura acaba fazendo com que, muitas vezes, ela desista de prosseguir com
o processo ou se anule ainda mais do ocorrido. Assim, emprestamos os dizeres de Livya Ramos
Sales Mendes de Barros e Aline Pedra Jorge Birol que:

Além do quesito credibilidade/confianca que a mulher deve atender, par que seja
comprovado efectivamente que ela foi vitima de estupro, a vitima ainda é submetida a rigorosos
“testes de resisténcia”, tais como longas audiéncias, confrontagdes com o agressor, longas esperas
nos corredores de delegacia e férum, etc. Todos esses testes ou situagdes de resisténcias, sao criadas

32 VASCONCELLOS, Elen Cristiane Guida, Aspectos médico — legais do estupro, Sio Paulo: Atlas, 2011,pag.
143.
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inconscientemente no intuito de verificar se a vitima podera levar seu caso adiante, e caso positivo
d4 — se a credibilidade das suas palavras, porque resistiu.”

De facto, a vitima da agressao é obrigada a passar diversos constrangimentos e ainda passa
por varias audiéncias, tendo esta que prestar varias declaragoes acerca do crime, podendo esta
chegar a contradizer em algumas declaragdes, sendo esta declaragdo é suficiente para absorver o
arguido com base no principio do 2 dibio pri rén, pelo que nao existindo prova cabal ou, pelos
indicios suficientemente fortes, daquela violagao, na fase da instrugdo preparatoria, nao sera sequer
deduzida a acusagioem homenagem aos principios norteadores do processo penal constitucional.

Para evitar que isso acontega, somos de opiniao que a vitima seja municiada de todas as
ferramentas necessarias para se conseguir extrair a confissio provocada doautor da agressao
por todos os meios legalmente permitidos, por conseguinte, obviamente, no estrito respeito dos
seus direitos, liberdades e garantias fundamentais,em homenagem ao principio da liberdade e
legalidade da prova conjugado com oprincipio da livre aprecia¢ao da prova, nos termos dos
artigos 146° e 147° do Cdédigo de Processo Penal.

Neste eufemismo, pela natureza especifica e complexa que este ilicito criminal encerra somos
de opinido que o legislador deveria confere alguma autonomia e independéncia, no sentido de se
prorrogar o prazo para participagao criminal e o do arquivamento dos autos e, consequentemente,
naqueles casos em que a instrugao preparatoria nao for conclusiva, os autos devem se manterem
abertos durante trés anos para se verificar se realmente a violagao ocorreu e o agressor conseguiu
encontrar uma forma de contornar a situagio.

Conclusao

Diante do exposto, verifica — se que desde os tempos remotos as mulheres eram colocadas
em forma de subordinagao e discrimina¢ao em relagao ao homem perante a sociedade. Portanto,
com o passar dos anos e com o desenvolvimento das sociedades as mulheres foram conquistando
Os seus espagos e, concomitantemente, foram equiparando — se aos homens em relagdo aos
direitos fundamentais.

Por conseguinte, mesmo com os avangos que se deu e conquistas no ambito social, a mulher
hodiernamente pode vir ou continua vindo a ser vitima de um inimigo siléncio dentro do seu
proprio lar, neste caso ou seu marido ou companheiro.

O crime de violacao agride nao apenas a integridade fisica ou moral da mulher ofendida pela

3 BARROS, Livya Ramos Sales Mendes de; BIROL, Alline Pedra Jorge, Crime de Estupro e sua vitima: a
discrimina¢io da mulher na aplicagio da pena: in ambito juridico, Rio de Janeiro, VIII, n° 4, 2013, pag.125
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agressao, mas também a dignidade da pessoa humana e por decorréncia dessas, sua dignidade
sexual e liberdade sexual, garantida e assegurada constitucionalmente, ou seja, seus direitos
fundamentais nao sao respeitados com tamanha agressao, razao pela qual o agressor deve ser
punido.

Assim, o espago recondito do lar tem sido palco de violéncia de género, a maioria das vezes,
praticada sobre a mulher e criangas, ao invés de ser o local de afectoe seguranca que é esperado
da familia. Por isso, as leis devem servir de instrumentopara acabar essa crueldade e punir todos
aqueles que atentarem contra o bem juridico, “liberdade sexual”, seja seu titular um homem, uma
mulher, pessoa casada ou separada, pois cada pessoa tem o direito de dispor do préprio corpo da
forma como bem entender.

Outra questao levantada pelo presente artigo é a dificuldade probatéria desse crime, pois
sabemos que o crime de violagao acarreta na vitima muitos constrangimentos e até mesmo para
chegar a ser feita a participagao policial é uma grande batalha de incansaveis colheitas de
declaragbes fazendo com que a vitima reviva muitas vezes o momento brutal que passou e, por
outro lado, diante de tantas barreiras que a mulher encontra das desconfiancas que passa ao tentar
contar o facto, principalmente quando o agressor for o seu conjuge ou companheiro, cuja agressao
nao deixou quaisquer vestigios, torna mais dificil ainda a sua comprovagao, impoem — se imperioso
a conscientiza¢ao da sociedade de um modo geral.

Logo, parece-nos, o que falta em nossa sociedade ¢ a divulgaciao e conscientizagao desse
assunto, através de propagandas, palestras promovidas pelo Ministério da Familia e Promogao da
Mulher e outras Organizagdes Nao Governamentais, debates académicos em diversas
Universidades Nacionais, divulgacao do tema na semana da legalidade da PGR todos os anos, pois
a ideia do débito conjugal ainda esta arraigada em nossa cultura e, em consequéncia disso, muitas
mulheres por se encontrarem na condi¢ao de casada ou unidas de facto podem sofrer esse tipo de
violéncia sem saber que estao sendo vitimas de um crime.

Assim, como forma de prevencgao e inibicao desse crime, ¢ essencial a divulgacao e
conscientiza¢ao da sociedade que o crime de violagio ou agressao sexual pode sim ocorrer na
constancia do casamento/unido de facto, e que o agressor pode ser punido criminalmente por tal
conduta. Por fim, o trabalho teve como objectivo mostrara existéncia desse crime, apontar a
dificuldade probatéria deste ilicito penal e afirmar que a falta de conhecimento desse crime pela
sociedade de um modo geral alimenta a violéncia que existe dentro dos relacionamentos conjugais,
tal como nos referimos na nossa introducio.

Centramos a nossa investigacao em varios nucleos documentais e em colecgdes publicas e
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particulares que estavam ao nosso alcance, para, e dentro do tempo e limite que nos propusemos
abordar este tema, poder transmitir uma ideia da violagio dentrodo casamento, certamente com
algumas faltas, mas que a investiga¢ao futura, tanto em termos documentais, bem como a nivel de
publicagoes publicas e particulares, e realizada por nés ou outrem, podera e devera ir-se
colmatando.

Delson Magalhaes, 03 de Dezembro 2022, Luanda — Angola.
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