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RESUMO

O presente artigo tem como foco principal
compreender as principais fungdes do psicélogo
forense no tribunal, bem como, analisar o grau de
familiaridade que os operadores de direito tém
face a actuacao deste profissional no forum. Para
o efeito, foram inqueridos 586 operadores do
Direito em Angola, incluindo juizes, magistrados e
advogados. A pesquisa € de natureza quantitativa,
sendo a técnica de recolha de dados o inquérito.
Como resultado da pesquisa, foi possivel perceber
que pese embora a pratica forense nao seja ainda
uma realidade tao frequente nos tribunais em
(92%),

concordam que o Psicélogo Forense, através

Angola, os operadores de direito
pericia psicolégica, pode constituir um elemento
importante para o processo de tomada de deciséo
judicial. Assim sendo, torna-se cada vez mais
pertinente a inclusdo do psicélogo no sistema de
justica, pois este profissional, pode com seu saber
especializado, prestar uma distinta contribuicdo no
processo de administragdo da justica.
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ABSTRACT

The present article has as main focus to
analyze the degree of familiarity that the legal
operators have with the performance of the
forensic psychology professional in the court. To
this end, 586 legal operators were surveyed in
Angola, including judges, magistrates and lawyers.
The research is quantitative in nature, the data
collection technique being the survey. As a result
of the research, it was possible to realize that
despite the fact that forensic practice is not yet so
frequent in the courts in Angola, legal operators
(92%) agree that the Forensic Psychologist,
through psychological expertise, can constitute an
important instrument for the decision-making

process. Therefore, the inclusion of the
psychologist in the justice system becomes more
and more pertinent, as this professional, with his
specialized knowledge, can make a distinct

contribution to maintaining justice.
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INTRODUGAO

A psicologia forense ja é uma realidade em diversos paises da Europa e
América, inclusive em alguns paises de Africa. Este campo de actuagao da
psicologia € um dos que mais cresce em toda mundo, suscitando o interesse de
muitos estudiosos e ndo so. Entretanto, esta ainda € uma realidade que pouco

se verifica nos tribunais em Angola.

Para Gongalves (2010), no quadro das interfaces entre a Psicologia e a
Justica, surge a disciplina de Psicologia Forense, tendo como objeto de estudo
a avaliacao do comportamento humano nos diversos contextos que a Justiga Ihe
oferece, funcionando assim, como um elemento de ajuda a tomada de deciséo
judicial, mas também como elemento auxiliar do processos de intervencao para

os operadores do sistema de justica.

De acordo com Caballo (2012), a psicologia forense agrega todas as areas
onde o direito e a psicologia entram em contato com diversas problematicas
relacionadas a justica penal, civil e familiar. O autor defende ainda que, esta area
da Psicologia se preocupa com a aplicagao dos métodos, temas e conceitos da
psicologia ao sistema de justica, dedicando-se a protecdo da sociedade, a
defesa dos direitos humanos e estudo do comportamento criminoso, através da

perspetiva psicologica.

Por outro lado, Huss (2011), apresenta uma defini¢ao de psicologia forense
se focando a interseg¢ado entre a psicologia clinica e o direito. Deste modo, a
pratica clinica da psicologia focaliza, em geral, na avaliagao e tratamento dos
individuos dentro do contexto de justica, incluindo conceitos como psicopatia,

inimputabilidade, avaliagao de risco, danos pessoais e responsabilidade civil.

Como é sabido, os psicologos estudam o comportamento humano e
procuram aplicar esses principios para auxiliar o sistema de justica. Importa aqui
ressaltar que, a Coleta de dados psicossociais, 0s exames e a apresentacao das
evidéncias devem ser direcionados aos propositos judiciais. A conexao entre os
saberes construidos pela psicologia, pelo direito e pelas praticas judiciarias é
muito antiga, mas ainda pouco conhecida em Angola. Por isso achamos tao
relevante a realizacdo desse estudo para que possamos entender melhor
realidade desta area de actuagao no pais, bem como propor melhorias para sua

operacionalizagao.



Breve Histéria da Psicologia Forense

Foi a partir do fim do século XX que comegou a se verificar um intersecgao
entre as praticas da psicologia e do direito abordando diferentes problemas
ligados a administracao da Justiga, a comecar pela avaliagado da personalidade
criminal e da periculosidade, evoluindo para a intervencgao junto de delinquentes
e criminosos e a reinsergao social, as questdes relativas ao testemunho,
memoria, capacidade de testemunhar, credibilidade e veracidade do
testemunho, o apoio a investigagao criminal, o apoio a vitimas, a compreensao
das dimensdes psicoldgicas que afetam a tomada de decisdo judicial, entre
outros (MANITA & MACHADO, 2012).

Por conseguinte, a ligacao entre Psicologia e Direito surgiu recebendo
diversas denominagdes ao longo do seu percurso de evolugao, foi a partir das
duas Guerras Mundiais que a psicologia forense surgiu como psicologia aplicada
a justica. A mesma experienciou uma quebra, tendo em conta a evolugéo que
vinha se crescer consideravelmente, obtendo um processo de recuperacao nos
anos 40 e 50, um periodo em que os psicologos comegaram a ser chamados e
a ser aceitos como peritos na avaliagao do estado mental e na avaliacdo da

competéncia e responsabilidade criminal (Huss, 2011).

Na década de 60 e 70 verificou-se uma grande expansao de psicologos
ligados a justica, comegando assim, a serem chamados e a pronunciarem-se
sobre a credibilidade das testemunhas. A psicologia forense ganhou maior
reconhecimento e estatuto, assistindo-se a um aumento da literatura e da
formagdo nesta area. Com a sua evolugdo surgem o contexto ligados a
Psicologia e Justica, nomeadamente o estudo de aspectos do comportamento
humano diretamente relacionados com o processo legal (ex: memoéria e
testemunho das testemunhas, tomada de decisdo do juiz e dos juris,
comportamento criminal) e a pratica profissional do psicdlogo no sistema de
justica, sendo desenvolvidos diversos guias de boas praticas e de conduta ética
neste contexto (MANITA; MACHADO, 2012).

Embora se tenha iniciado ha mais de 100 anos as ligagbes entre a
Psicologia e o Direito, pensa-se que ainda n&o estao totalmente consolidadas e
os contributos da psicologia forense para o exercicio da justiga, tampouco, sdo

reconhecidos como deviam.



Esta relacdo nem sempre é adequadamente compreendida ou integrada
pelo sistema de justica, existindo tensdes e descomunicagdes, resultando deste
modo em diferentes questdes, entre as quais, o facto de estas areas do saber
assentarem em pressupostos filosoficos e terem objetivos diferentes. As
diferentes concepgbes sobre a acgcdao humana e sobre as causas do
comportamento, as diferentes linguagens que usam, os diferentes métodos e
teorias em que assentam ou com base nos quais intervém, assim como a

existéncia de concepcoes diferentes sobre o proprio conceito de Lei.

Indo mais longe ainda, muitos operadores do direito, em especial na nossa
realidade, ainda acreditam que a pericia psicoldgica se trata de uma manobra
dilatéria, ou seja, um conjunto de diligéncias que visam distrair a atengao de
determinado ponto ou qui¢ca ganhar tempo para melhor produgéo de prova. Mas
diversos autores, tal como Lucio (Silva, 2010), defendem que os saberes
psicoldégicos podem e devem contribuir para um melhor funcionamento do

Direito.

O papel da Psicologia é fundamental para o sistema de justica, uma vez
que o actor principal de todo o processo judicial € o homem. O modo como este
se comporta deve ser interpretado em diversas vertentes, e este é trabalho
exclusivo do psicologo, a interpretagcdo e dissecacao do comportamento

humano.

Nos ultimos 30 anos, a psicologia forense tem apresentado uma crescente
visibilidade e expanséao, sendo considerada uma das disciplinas da psicologia
mais dinamicas e produtivas, quer ao nivel da investigacdo, quer ao nivel da

intervencao (Santos, 2013).

Apesar das dificuldades existente, em Angola a psicologia forense ja
comega a ser uma realidade, aos poucos tem se verificado uma procura
crescente pelos tribunais e advogados principalmente, pois este servigo, tem
demonstrado alguma eficacia aos interesses e necessidades do sistema de

justica.



Psicologia Forense

A interpretagdo do publico em relagéo a psicologia forense provém da falta
de conhecimento sobre a propria origem da palavra “forense”. Desta forma, o
termo forense é originario do latim “forensis”, que significa forum, sendo para
isso usado para descrever um local na Roma Antiga. O Férum era o local onde
os cidadaos resolviam disputas, algo parecido com o nosso tribunal nos dias de
hoje (HUSS, 2011).

Contudo, podemos perceber a psicologia forense como a aplicagdo dos
principios e praticas psicologia ao sistema de justica, procurando torna-lo mais

justo e humanizado.

Ao amparo deste ponto de vista, Leal (2012), que considera a psicologia
forense a aplicagdo dos principios e conhecimentos psicoldgicos ao ambito da
justica. Conclui ainda que este contribui de forma significativa para uma melhoria

do Direito.

Por outro lado, Poiares (Citado por Silva, 2010), defende que a psicologia
forense nasce da necessidade de compreender e explicar as razdes que
originam as transgressoes, as bases dos desvios comportamentais e os seus
significados, procurando desmistificar os discursos politico-legislativos e
aplicativos que estao envolvidos no processo-crime, na puni¢ao € N0 processo

pos-crime.

Compreende-se de modo mais claro, que a psicologia forense pode
responder a problemas praticos suscitados por instituicdes pertencentes ao
sistema de justica ou por sujeitos particulares, que desejam ver as suas
situacdoes esclarecidas, de outro modo, a mesma consubstancia-se em
aplicagbes e produtos concretos (ex: avaliagdes, depoimentos, pareceres,

relatorios).

Nao obstante, ela necessita e beneficia dos desenvolvimentos operados
em varios quadrantes da Psicologia (ex: Avaliagao Psicoldgica, Psicopatologia,
Psicologia do Desenvolvimento,) no sentido de “optimizar os seus procedimentos

em ordem a producao de resultados mais robustos” (GONCALVES, 2012).

De acordo com Bartol e Bartol (Citado por Santos, 2013), a psicologia

forense vai dedicar-se a analise dos aspectos do comportamento humano



diretamente relacionados com o0s processos legais, envolvendo a pratica

psicoldgica no sistema de justica, englobando a lei civil, familiar e penal.

Portanto, é mister frisar que a psicologia forense foca-se em especial a
situagdes que podem levantar duvidas sobre a capacidade de uma pessoa:
capacidade de conhecer e avaliar a natureza e as consequéncias de um
comportamento, permitindo decidir sobre a responsabilidade penal
(imputabilidade) ou na auséncia dela (inimputabilidade) em direito penal; e
capacidade de gerir os bens e tomar decisdes referentes a si préprio. (CAROLO,
2005).

Situacado extrema de uma incapacidade deste nivel, por exemplo, podem
em caso de divorcio, influenciar a decisao judicial na interdicdo; capacidade de

executar a funcao parental, na atribuicido do poder paternal.

Assim, a psicologia € concebida como uma disciplina que procura
responder as questdes cientificas e praticas que a justiga coloca aos psicologos
que trabalham no sistema de justica, devendo ser compreendida como um
campo interdisciplinar estabelecendo a interface entre a Psicologia e o Direito
(SANTOS, 2013).

Percebe-se que avaliagdo psicologica, para os fins acima referidos,
clinicamente tenta construir o percurso de vida do individuo criminoso e todos os
processos psicolégicos que o possam ter conduzido a criminalidade ou danos
psicoldgicos, tentando descobrir a raiz do problema, uma vez que apenas assim

se pode partir a descoberta da solugao.

Ainda segundo Cunha (2000), na area forense, os psicélogos tendem a
utilizar os mesmos métodos de investigagao que sao utilizados na clinica, como
entrevistas, testes, recuperacao de dados de arquivo (protocolos) e informagdes
de familiares e terceiros. Porém, a natureza especifica desta avaliagao obriga-
0s a uma adaptacao das informacgdes as questdes formuladas, valorizando de
modo diferenciado as estratégias para obtencdo dos dados, de forma a

estabelecer uma maior confiabilidade dos mesmos.

Os psicologos forenses desempenham um papel importante no sistema de
justica, sendo que esta pode ser uma carreira estimulante para os futuros
psicologos que desejam ou que estejam interessados em aplicar os principios

psicoldgicos no sistema justica.



As aproximagodes entre Psicologia e o Direito

O Direito, no atributo de suas fungbes e ao mesmo tempo almejando
encontrar a verdade, alcancgar o ideal de justica e obter maior convicgao acerca
de suas decisbes, precisou buscar por meio de outras ciéncias e diversos
saberes, embasamento para melhor compreender as questdes envolvidas nos

processos de justica.

A aproximagdo com a Psicologia se deu, inicialmente, no campo da
Psicopatologia, onde o diagndstico clinico exercia um papel fundamental. Para
os operadores do Direito, os psicodiagndsticos eram considerados instrumentos
que ofereciam dados comprovaveis para orienta-los em suas decisdes. (Huss
2011).

Acreditava-se que as técnicas empregadas seriam precisas e suficientes
para revelar conteudos psiquicos ou mesmo prever comportamentos. As
primeiras aplicagbes ocorreram através de avaliagdes realizadas no campo do
Direito Penal, ndo s6 aqueles que cometiam delitos, como também as

testemunhas.

Neste contexto, a Psicologia passou a ser utilizada pelos juristas como uma
alternativa metodoldgica para a efetiva aplicagéo da lei. A pratica profissional
voltava-se quase que exclusivamente para a realizacdo de pericia baseada no

psicodiagnostico e na aplicagéo de testes.

Para Focault (Citado por LEAL, 2008) a Psicologia passa a ser utilizada
para substituir, cientificamente, o inquérito na producao da verdade juridica:
deteccdo de falsos testemunhos, fidedignidade dos relatos e amnésias

simuladas (Psicologia do testemunho: Psicologo perito = testélogo/papel clinico).

A possibilidade de compreender a natureza das agdes criminosas e a
expectativa de que as classificagdes diagndsticas pudessem “desvendar o
enigma” de certos crimes sem razao aparente, levaram os juizes, na Franga no

inicio do século XIX, a buscar auxilio com os médicos alienistas.

A Psicologia surge nesse contexto, em 1868, com a publicacdo do livro
Psychologie Naturelle, do médico Prosper Despine. Este autor conclui que, com
excegao de poucos casos, o delinquente ndo apresenta enfermidade fisica ou

mental, mas carece de consciéncia moral. Com o nascimento da pericia, a prisao



torna-se um local onde se é possivel construir um novo saber sobre o criminoso.
(Huss, 2011).

Adquire assim, o poder de definir se novas punigcdes deverao ser
acrescidas, avaliando se o individuo se comporta ou ndo, se esta ou nao
progredindo. O trabalho do psicélogo, nessas instituicdes, torna-se quase que
predominantemente voltado a realizagdo de pericia e a formulacido de

diagndsticos.

Conclui-se dai, que as decisdes judiciais baseadas em laudos e avaliagdes
psicoldgicas (psicodiagnosticos) colocaram a Psicologia em uma posi¢cao de
subordinacao ao Direito, auxiliando-o a exercer a fungcao de controle social dos
individuos. O laudo, informando a instituicdo judiciaria um mapa subjetivo do
sujeito diagnosticado, servia para melhor classificar e controlar os individuos.
Dentro desse contexto de subordinacgao, o perito trazia aos autos um laudo com

argumentos técnicos.

O profissional deve colocar seus conhecimentos a disposi¢ao do juiz (que
€ quem deve exercer a fungao julgadora), trazendo ao processo uma realidade

psicoldgica dos agentes envolvidos.

Por esse motivo a Psicologia, actuando nesse campo, ndo busca provas
no sentido juridico do termo, mas sim indicadores da situagdo analisada que
norteardo a actuagao do psicélogo, do advogado, do procurador e do juiz. O
objecto de estudo € o ser humano, que participa de um conflito de relagdes e

divergéncias com o outro, com a sociedade e, até mesmo, com a lei.

A Psicologia, de um modo geral, pode permitir ao homem conhecer melhor
0 mundo, os outros e a si proprio. A Psicologia Juridica, em particular, pode
auxiliar a compreender o hommo juridicus e a melhora-lo, mas também
compreender as leis e conflitualidades, principalmente as instituigdes juridicas,
assim como melhora-las (TRINDADE, 2004).

Em Angola, actualmente, as aproximacgdes entre Psicologia e Direito vao
ocorrendo lentamente, sendo que os profissionais da area, envolvidos com
praticas juridicas, se esforcam para alterar essa realidade e modificar esse
paradigma. As bases iniciais para a pratica psicologica no Tribunal de Justica
foram fundadas na expectativa de que a equipe técnica deveria apresentar

relatorio para a pronta decisdao do caso pelo magistrado, contribuindo para a



celeridade das decisdes nos processos. A concepgao dominante de que a
Psicologia é uma ciéncia reconhecida por seus instrumentos de avaliagao e
controle da conduta humana (capaz de prever e controlar comportamentos),
parece embasar expectativas de que a mesma empreste ao exercicio do Direito

uma eficacia e eficiéncia desejaveis na resolucao de conflitos.
Areas de actuagdo e Fungdes da Psicologia Forense

A psicologia forense muitas vezes €& confundida com outras ciéncias
forense. Ainda € comum encontrar pessoas que acreditam que o trabalho deste
profissional € o mesmo do que o criminalista (recolha de vestigios matérias no
local de crime) ou ainda da psicologia investigativa (aplicada a investigacao
policial e construcdo de perfil criminal). Dai a importancia em se abordar o

presente tema.

O psicologo forense, como afirma Huss (2011), actua sobretudo, no direito
penal, civel, familiar e trabalho, desempenhando funcdes de extrema
importancia para o sistema de justica visto que este profissional oferece ao
mesmo sistema elementos essenciais que contribuem para a resolugido de

diversas situagcdes no ambito do seu campo de actuacgao.

A partir desse contexto, podemos entender que o papel do psicélogo
forense é na verdade muito simples e direto, auxiliar o sistema de justica num

processo de tomada de decisdo mais justo e humanizado.

E de extrema importancia ressaltar que o facto do psicoélogo forense actuar
num campo de pleno constrangimento juridicos e concetuais, o que lhe limita a
liberdade deciséria e, paralelamente, impde a necessidade de melhorar as
linguagens de interface entre as duas areas e de aprofundar o conhecimento que

os actores de cada uma tem da outra.

Uma das areas em que se tém desenvolvido mais esforcos nesse sentido
€ a da avaliacado do testemunho, muito associada a avaliagao da veracidade e
da simulagao em contexto judicial e, em particular, a da avaliagao do testemunho
de criangas vitimas de abuso sexual. Tendo surgido, a este nivel, diversas
recomendacgdes sobre a forma de melhor conduzir uma entrevista com uma
crianca, de forma a maximizar a informacao recolhida, bem como, minimizar a
sugestionabilidade e o sofrimento imposto pela revitalizacdo inerente ao
processo (MANITA; MACHADO, 2012).



Ainda conforme Huss (2011), o direito penal tem o seu foco nos actos
contra a sociedade, e € o governo que assume a responsabilidade de se
encarregar dos assuntos criminais por meio de oficiais da lei procuradoria. O foco
do direito penal € punir os infratores para manter um senso de justica na
sociedade e prevenir o crime. Existem inUmeras questdes legais especificas do
direito penal que frequentemente desempenham um papel importante na pratica
da psicologia forense. Embora os psicélogos ndo sejam chamados para dar
opinido em todos os casos criminais quanto a questdo de o réu ser ou nao uma

mente culpada, eles sdo chamados em situagdes especificas.

Essas situagdes geralmente tém seu foco no tema da inimputabilidade. Em
casos de inimputabilidade, é responsabilidade de um psicélogo forense auxiliar
os oOrgdos judiciais a identificar se o acusado apresenta uma doenga ou

incapacidade mental.

Ao contrario da psicologia clinica, em que o cliente procura de modo
voluntario assisténcia ou avaliagdo, um psicologo forense lida com clientes que
nao estao em liberdade. Isto pode tornar o trabalho quotidiano muito mais dificil,
ja que a pessoa geralmente se recusa ao contacto, ao diagnostico ou tratamento
Souza (2012).

O autor afirma ainda, que a psicologia forense difere de outras areas.
Tipicamente, as actividades do psicologo forense sao limitadas em seu escopo
e no tempo de actuagdo. Um psicélogo forense pode desempenhar um papel
especifico em um caso individual, sugerindo se um suspeito é passivel de sofrer
as penas da lei, ou seja, se a sua pena deve ou nao ser atenuada devido a
transtornos mentais (SOUZA, 2012).

O actos ilicitos se enquadram no direito civil e consistem de um acto injusto
que causa prejuizo a um individuo. Além disso, fica a critério da pessoa que foi
prejudicada tomar ou nao alguma atitude, ndo da sociedade. O direito civil
geralmente reconhece que deve haver danos porque um dos propésitos da lei
civil € compensar a vitima pelo dano sofrido e ainda restaura-la ao seu estado
anterior, seja fisica, psicologica ou financeiramente. No direito civil, uma das
partes, o queixoso, deve impetrar uma acgado contra alguém que violou seus

direitos, o acusado. Contudo, os aspectos civis da psicologia forense sao



amplamente estudados, especialmente porque o direito civil constitui uma

por¢cao maior da pratica forense (HUSS, 2011).

Conforme Caballo (2012), entre as areas de actuacao pratica daquilo que
poderiamos denominar psicologia clinica forense estariam, por exemplo, as
avaliagbes psicologicas das vitimas de agressdo ou violéncia, a guarda e
custodia dos filhos, o regime de visitas do pai nao detentor da guarda, o abuso
sexual infantil, o risco de violéncia criminal ou, inclusive, a ma pratica

profissional.

Para Souza (2012), as fun¢des de um psicologo forense incluem: avaliagao
de competéncia; recomendacbées de sentengas; avaliacbes do risco de
reincidéncia em crimes; testemunha em virtude de seu conhecimento

especializado; e avaliagao psicologia em caso de custddia.

De acordo com Mattos (2013), o psicologo forense geralmente tem a sua
actuacao voltada para a producao de pareceres e relatérios, tendo a liberdade,
inclusive de indicar qual seria a solugao para o conflito em questdo, o que nao
pode ser confundido, contudo, com a decisao judicial da lide, sendo este o papel
exclusivo do juiz da causa. Este autor reforca sua abordagem apontando os

campos de actuacao do psicologo forense, conforme abaixo se apresenta:

(i) Psicologo forense e o direito de familia, nesse ramo do Direito,
destacam-se a actuagédo dos psicologos nas acg¢des de divorcio, disputa de
guarda, regulamentacéao de visitas, processos de adogao e destituicdo do poder
familiar e também no que tange a aplicagdo de medidas socioeducativas aos
adolescentes.

(i) Psicologo forense e o direito civil, a actuagao dos psicélogos séo
necessarias em acgdes de indemnizagcao em decorréncia de danos psiquicos e
também nos casos de interdigdo judicial.

(iii) Psicologo forense e o direito penal, sdo importantes a actuagéo dos
psicologos para actuarem como peritos para a analise da periculosidade, das
condigdes de discernimento ou sanidade mental das partes em litigio ou em
julgamento. Sendo neste ponto, importante a mencdo que a autora faz a

actuacao dos psicologos junto ao Sistema de Justiga.



(iv) Psicélogo forense e o direito de trabalho, a actuacido dos
psicologos estardo voltados a produg¢ao de pericias em processos trabalhistas,

que podem em alguns casos envolver danos emocionais (MATTOS, 2013).

Com a rapida evolugédo da Psicologia Forense nas ultimas duas décadas
do século XX, surge a necessidade de se efetuar avaliagdes psicolégicas aos
sujeitos relacionados, de alguma forma com aspectos judiciais (GONCALVES,
2010).

O papel do psicélogo forense esta vinculado, sobretudo, na avaliagéo
psicoldgica, é de destacar a complexidade associada a realizagao de avaliagdes
psicoldgicas em contexto legal, uma vez que estas envolvem, frequentemente,
quesitos vagos, dificuldades na predicdo do comportamento futuro e uma grande
responsabilidade. Esta complexidade advém também da inexisténcia de
instrumentos clinicos e critérios claros disponiveis para a avaliagdo (SANTOS,
2013).

Para Franca (2004), as avaliagbes psicolégicas, como as pericias, sao
importantes, contudo ha a necessidade de repensa-las. Justifica-se tal postura
porque realizar pericia € uma das possibilidades de actuacdo do psicologo
forense, mas nao a unica. Este pode actuar fazendo orientagcdoes e
acompanhamentos, contribuir para politicas preventivas, estudar os efeitos
juridicos sobre a subijetividade do individuo, entre outras actividades e enfoques

de actuacao.

Para além de avaliar as capacidades psiquicas dos sujeitos ou a
veracidade e fidedignidade dos relatos, emerge igualmente a necessidade de se
documentar os resultados apurados, de modo claro, ético, rigoroso e cientifico,
as entidades competentes através de um relatério. Entende-se como relatoério
psicoldgico forense um documento técnico que agrega, organiza, sintetiza e
integra a informacdo essencial recolhida durante o processo de avaliagao
efetuada no contexto legal (FONSECA citado por LEAL, 2012).

Quando os psicélogos procuram especificar os quesitos judiciais, reunir
registos anteriores, utilizar varias fontes e métodos de recolha de informagao,
entregar os relatérios nos prazos estabelecidos e adaptar as suas praticas a

literatura forense, existe uma maior probabilidade de que as suas avaliagbes



representem um contributo importante para a tomada de decisao judicial (BUDD
citado por SANTOS, 2013).

Entretanto, ndo devemos esquecer de outra actividade do psicologo
forense, embora ndo muito conhecidas, o tratamento e a intervencao constituem
também um contexto de actuagdo no qual esses profissionais elaboram,
planejam e desenvolvem programas de tratamento com delinquentes presos ou
em liberdade condicional, com criangas e familias submetidas o processos civis
de guarda e custodia ou com vitimas de delitos em que tenham sofrido sequelas,
lesdes ou dano fisico, moral ou psicoldgico. Ainda intervém, em outros contextos,
sob autoridade judicial, tais como a mediagao, a intervengdo em crises ou a
negociagao de reféns (CABALLO, 2012).

Por fim, a consultoria, € mais provavel de ocorrer na pratica forense do que

na pratica clinica rotineira e, portanto, pode nao ser familiar.

A consultoria é frequentemente ignorada pelos advogados, mas pode ter
um papel extremamente importante para fecho favoravel de um caso. Os
psicologos forenses geralmente auxiliam os advogados (procuradoria e tribunais
também) na compreensao de aspectos do comportamento humano (tragos de
personalidade, danos mentais ou emocionais) que podem ser usados como

estratégias para se defender um caso (Huss, 2011).

Por outro lado, sempre que necessario, o psicologo pode ser arrolado num
processo como testemunha técnica, de modo a tecer esclarecimentos sobre
determinados fendmenos psicolégicos inerentes a um determinado caso, tal
como acontece quando se contrata um perito em contabilidade em casos de

fraudes fiscais.

Como podemos ver, a actividade profissional do psicologo forense vai muito
além do que vemos no cinema. E importante perceber que a aplicacdo do
conhecimento deste profissional pode ter um grande impacto na administragéo

da justica e manutencao dos direitos humanos.



METODOLOGIA

A presente sessdo engloba procedimentos metodologicos que inclui a
natureza da pesquisa feita do ponto de vista da abordagem, os métodos, as
técnicas e instrumentos utilizados.

Para o presente trabalho, usou-se o0 modelo de Pesquisa explicativo, pois
esta inclui a compreensao das bases dos fendmenos naturais e a explicagao das
relacdes entre os mesmos; as causas ou a natureza do fenémeno (TRALDI e
DIAS, 2011). Por conseguinte, para dar uma melhor explicagdo dos factos
pesquisados, langcou-se mao ao modelo quantitativo. Quanto as técnicas,
utilizou-se o questionario porque proporciona informacdes precisas com a
finalidade de formular questbes de forma ordenada que permitam avaliar as
atitudes e opinides dos sujeitos ou colher qualquer outra informagéao junto desses
mesmos sujeitos, Michel (2009). A populacéo de estudo é de aproximadamente
5.000 operadores do direito. Quanto a amostra, foi de 587 individuos de ambos
0S sexos, numeros que acreditamos ser representativos para entender a
realidade que se pretende estudar, baseando-se nos calculos de amostras
aleatorias simples. Dentre os participantes da pesquisa, 299 (51%) séao
advogados, 94 (16%) Juristas, 88 (15%) estudantes de direito, 35 (6%) juizes e
70 (12%) magistrados. A pesquisa foi realizada com base a um inquérito online
sedeado na plataforma google, disponibilizado para estudantes e profissionais

em todo territorio nacional de Angola.

CONSIDERAGOES FINAIS

as pericias psicoldgicas sao cada vez mais comuns nos dias actuais — seja
em processos criminais, civeis, trabalhistas ou de familia. A sociedade esta cada

vez mais atenta as interagdes entre saude mental e justica.

A area de actuacao especifica da psicologia que se volta para tais questdes
€ a psicologia forense, que acompanhando o ritmo da ciéncia juridicas, vem se
modernizando junto com as tendéncias e os avangos que a intercepcao de
saberes oferece. Como acontece com todas as especialidades, o acumulo de
informagdes em psicologia exige do profissional que pretende actuar na interface
com a justica ndo s6 a actualizagcdo em sua area, mas também o conhecimento

das leis e de suas reformas. Isso ocorre porque a fungao do perito é exactamente



aproximar a linguagem psicologica especializada da linguagem juridica,
possibilitando o esclarecimento das questdes legais decorrentes de estados

mentais alterados ou relacionadas a eles.

Pese embora a pratica forense nao seja ainda uma realidade tao frequente
em nossos tribunais, grande parte dos operadores de direito que participaram da
nossa pesquisa (92%), concordam que a pericia psicologica pode constituir um

instrumento importante para o processo de tomada de decisao judicial.

Barros & Teixeira (2015) dao suporte a esta ideia afirmando que os Juizes,
sdo profissionais de grande exceléncia, que nutrem um vasto conhecimento
sobre producao e execucao de normas juridicas. Entretanto, em muitos casos,
por falta de conhecimento técnicos especializados (em psicologia, medicina,
economia, mecanica, etc.) os juizes podem encontrar alguma dificuldade no
processo de tomada de decisdo judicial. Dai a importancia da pericia, em
especial a psicolégica que tem como principal objectivo compreender o

comportamento das pessoas envolvidas no caso.

O profissional que opera como perito na area de psicologia forense utiliza
seu conhecimento para fornecer subsidios que esclarecam a eventual ligagcao de
um transtorno psicologico com um litigio. Além disso, também ¢é sua fungao
identificar aspectos psicopatolégicos no réu, na vitima ou em outras

personagens que estejam envolvidos em um determinado conflito judicial.

Embora o campo de actuacao do psicologo forense seja extremamente
vasto, este é seu papel principal: Estabelecer o intercambio entre o
conhecimento psicoldgico e o juridico. Tal comunicagédo se da mais comumente
pela elaboragao de laudos periciais a pedido da justica, via de regra — mas nao

apenas — de um juiz.

Por outro lado, embora a pericia psicolégica represente um papel
importante para o processo de decisao judicial, muitas vezes ela € associada a
manobras dilatorias, isto €, um conjunto de diligéncias que visam distrair a
atencao de determinado ponto ou qui¢a ganhar tempo para melhor producao de

prova.



Tendo em conta este aspecto, 47% dos inqueridos acreditam que talvez a
pericia psicoldgica seja usada em alguns casos como uma manobra dilatéria, o
que demostra um certo cepticismo sobre o trabalho do psicologo forense no

tribunal.

N&o é raro ter-se conhecimento de casos que envolvam a venda de parecer
técnico psicoldgico, por parte de profissionais, quer por dificuldade financeira, ou
por amizade, ou ainda por parentesco. Além das ameacas e chantagens sofridas
por alguns profissionais, que actuam geralmente em cargos administrativos,

submissos hierarquicamente e intimidados por forgas politicas ou criminais.

Mas diversos autores, tal como (Lucio Citado por Silva, 2010), defendem
que quando cumprido os aspectos técnicos e éticos com rigorosidade
profissional, o conhecimento emprestado pela psicologia em varios conflitos
judiciais nao tem como objectivo favorecimento das partes envolvidas, mas sim
auxiliar para o esclarecimento dos factos apresentados e assim, contribuir para

um melhor funcionamento do Direito.

O Cadigo de ética e Deontologia dos Psicélogos em Angola vai mais longe,
destacando que o psicélogo quando solicitado pelo Juiz, deve preocupar-se em
prestar um trabalho com o maximo de lisura e responsabilidade, protegendo os
direitos dos envolvidos e acima de tudo, promover uma justica imparcial e

humanizada.

Quanto a actuagao do psicologo forense no tribunal, embora os operadores
do direito reconhegam a sua importancia no tribunal, percebe-se claramente que
ainda nao desconhecidas as diversidades de servigos que este profissional pode

emprestar para justica, quer em processo da area civel, bem como a area penal.

Percebe-se este facto quando se questiona os inqueridos sobre os casos
em que casos a pratica forense em psicologia teria maior impacto. Os
participantes apontaram para os casos de abuso sexual (83%), homicidios
violentos (77%) e Violéncia doméstica (77%). Estes dados espelham imenso a
visdo de muitos operadores de direito, que acreditam que a pericia psicologica
tem maior utilidade (quase exclusivamente) em casos que envolvam extrema

violéncia.

O psicologo forense, como afirma Huss (2011), actua, sobretudo no direito

penal, civil e familiar desempenhando fun¢des de extrema importancia para o



sistema de justica visto que este profissional oferece ao mesmo sistema
elementos essenciais que contribuem para a resolucao de diversas situagcoes no

ambito do seu campo de actuacgao.

DEMANDAS DE PSICOLOGIA FORENSE NO TRIBUNAL

Campo do Demanda
direito
Direito de * AccOes de divércio consensual ou litigiosa, disputa de guarda e

familia regulamentacao de visitas, Conflitos familiares e conjugais;

Direito da * Aplicagdo de medidas socioeducativas aos adolescentes. Cessacdo de

crianga e periculosidade, Ressocializagao, Reintegragao;

adolescente

Direito civil + Danos psiquicos, Assédio Moral, Sexual;
Direito » Avaliagao da periculosidade, das condigdes de discernimento ou sanidade
penal mental das partes em litigio ou em julgamento. Violéncia doméstica, sexual e
psicoldgica;

Por sua vez, quando questionados sobre o peso que a pericia psicolégica
pode emprestar a resolugdo de casos judiciais, 93% dos nossos inqueridos
concordam que o laudo pericial psicologico pode ser uma pecga processual de

extrema importancia para o processo de tomada de decisdo judicial.

Na area judicial, a pericia € considerada como meio de prova, diferenciada
das demais, por ser realizada por um especialista. Esta prova pericial permite
incluir nos autos, informagdes técnicas importantes, que nao raro, o juiz
desconhece, por ultrapassar os conhecimentos técnico-juridicos. Para Rovinski
(2007), particularmente com acelerar da velocidade das informagdes nos dias
actuais, os juizes nos ultimos tempos tém buscado cada vez mais o apoio de
peritos para justificarem, de forma cientifica, suas decisdes, evitando
fundamentos baseados em opinides pessoais, facilitando-os assim a chegar o

mais préximo da aplicagao da justica plena.

Tendo em conta o impacto da pericia psicolégica para resolugao de
conflitos judiciais, 61% dos inqueridos, afirmam que ja pensaram em contratar
ou que contratariam um psicélogo para auxiliar na resolugao de determinados
conflitos. Outrossim, 93% dos inqueridos afirmaram também, que caso
necessario, solicitariam a realizagao de uma avaliagdo psicolégica do reu ou

ofendido para melhores esclarecimentos do caso.




Estes dados demostram claramente a elevada necessidade que nossos
tribunais em relagéo a pericia psicolégica e em geral, ao trabalho do psicologo
forense em sua integra. Entretanto, embora nota-se tambem ja existir maior
abertura por parte dos operadores de direito face a esta realidade, ainda sao
€escassos 0s casos em que este profissional € chamado a emprestar o seu saber

em prol da administragao da justicga.

Por conseguinte, € importante frisar também, que as actividades do
psicologo forense nao se prendem exclusivamente a auxiliar os magistrados na
compreensao da personalidade das pessoas envolvidas no caso. Este
profissional pode, por outro lado, em parceria com advogado de umas das
partes, oferecer recursos de psicologia que podem servir de grande utilidade
para resolucdo do caso de forma satisfatoria para parte contratante. Para o
efeito, 57% dos inqueridos concordam que pode ser uma mais valia para os

escritorios de advogado contruir parcerias com psicologo forense.

A parceria com outros profissionais € frequentemente ignorada por muitos
advogados, mas esta pode ter um papel extremamente importante para oferecer

qualidade, inovacgao e diferencial aos servicos de advocacia.

No que se refere aos psicélogos forenses por exemplo, geralmente podem
auxiliar os advogados na compreensao de aspectos do comportamento humano
e saude mental que nao envolvem diretamente a avaliagdo ou o tratamento de
individuos. Desta feita, os psicologos podem participar da elaboracéo de
quesitos, elaboracédo de parecer psicologico ou ainda testemunhar como perito
técnico (Huss, 2011).

No que se refere ao objecto de parceria entre psicologos e advogados, os
servigcos que mais chamaram atencao aos inqueridos foram a consultoria para
avaliagcao psicologica (62%) e elaboracdo de parecer psicologico (61%). Por
outro lado, a consultoria voltada ao depoimento como perito testemulhal ou
testemunha técnica, também teve alguma relevancia na pesquisa com

percentual de 40%.

Por fim, quando perguntados se indicariam a um cliente uma consulta ou
aconselhamento psicoldgico, 85% dos inquiridos confirmou que o faria sem

duvidas alguma.



Enfrentar um litigio judicial pode acarretar para ambas as partes, elevados
desgastes emocionais que se nao acautelados, podem colocar em risco a saude
mental dos envolvidos. Para o efeito, a psicologa Sheeran (2017) sugere a
possibilidade do atendimento juridico-psicologico, no intuito de dar uma resposta

mais efectiva a esta problematica.

O atendimento, de modo geral, busca dar suporte e compreenséo juridico-
psicoldgica para ocorréncias do ambito conjugal, parental e familiar. A intencao
€ resolver conflitos familiares usando os principios da mediagao e conciliagao,
ou seja, priorizando a resolugdo de forma extrajudicial, um caminho cada vez

mais seguido pela advocacia.

O objectivo desta modalidade de atendimento é que as pessoas solicitem
o trabalho juridico, mas que consigam separar o que € o juridico e o0 que é
emocional". pois muitas vezes, as decisdes judiciais, sdo massificadas para
aquele conflito, ao invés de analisar o caso individualmente, com suas

particularidades

Assim, o advogado é chamado assessorar ndo apenas juridicamente, mas

também promover bem-estar e saude mental dos utentes.
CONCLUSOES

A pratica forense em psicologia focaliza, em geral, na avaliagcao psicoldgica
e tratamento dos individuos dentro de um contexto legal e inclui conceitos como
psicopatia, inimputabilidade, avaliagdo de risco, danos pessoais e

responsabilidade civil.

O ponto alto da actuagéo do psicologo forense culmina com a elaboragao
de um laudo pericial, que arrolado ao processo, pode ser uma peca processual
de grande relevancia para o processo de tomada de decisao judicial. Por outro
lado, a actuacdo do psicologo forense no tribunal ndo se limita a pericia
psicoldgica forense solicitada pelo juiz. Este profissional pode, por outro lado, em
parceria com advogado de umas das partes, oferecer recursos de psicologia que
podem servir de grande utilidade para resolugdo do caso de forma satisfatoria

para parte contratante.



Como podemos ver, a carreira do psicologo forense vai muito além do que
vemos no cinema e muito mais além do que grande parte dos nossos operadores

de direito acreditam.

E mister frisar que ainda estamos muito atrasados quanto ao resto do
mundo, mas passos importantes ja comecaram a ser dados por varias
instituicbes de privadas, que no intuito de separar a realidade da ficgao.
Entretanto, é importante que as universidades e os 6rgaos judiciais competentes
comecem a prestar maior atencido nesta nova area do saber que em muito pode

contribuir para manutengao da justica.
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